
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

1 5-7 лет х 14:00 - 15:30 х 14:00 - 15:30 х х х

2 10-13 лет х 15:30 - 17:00 х 15:30 - 17:00 х х х

3 14-17 лет х 17:00 - 18:30 х 17:00 - 18:30 х х х

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

1 4-5 лет х 10:00 - 11:00 х 10:00 - 11:00 х х х

2 6-9 лет 15:00 - 16:30 х 15:00 - 16:30 х х х х

3 9-16 лет 16:30 - 18:00 х 16:30 - 18:00 х х х х

4 взрослые 18:00 - 19:30 х 18:00 - 19:30 х х х х

Инструктор по спорту Герасименко Е.Н.

Инструктор по спорту Филлипова Е.В.
Группа №

Группа №

Москва, Пришвина ул., д.20  

+7 (499) 444 14 78, доб. 5060    

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

ТЕННИС - ЗАЛ №2 левый



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

2 10-13 лет х х х х х 9:00 - 10:30 10:00 - 11:30

1 4-7 лет х х х х х 10:00 - 11:00 11:00 - 12:00

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

2 6-15 лет х х 16:30 - 18:00 х х х х

1 3-6 лет х х 16:30 - 17:30 х х х х

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

16:00 - 18:00 х 16:00 - 18:00 х 16:00 - 18:00 х 12:00 - 15:00

10:00 - 22:00 10:00 - 22:00 10:00 - 22:00 10:00 - 22:00 10:00 - 22:00 10:00 - 16:00 17:00 - 20:00

ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ

Взрослые

Группа №

Дети
10-16 лет

Группа №

Инструктор по спорту Ходыкин М.А.
Группа №

Москва, Пришвина ул., д.20  

+7 (499) 444 14 78, доб. 5060    

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

ФУТБОЛ - ЗАЛ №1 правый

Инструктор по спорту Куприянов Д.А.


	Теннис, бокс
	Футбол, тренажерный зал

